
山东省老年人体育协会关于选聘 2025 年全

国老年人柔力球科学健身指导活动(山东站)

指导教师的函

有关单位：

根据中国老年人体协工作安排，2025 年全国老年人柔力

球科学健身指导活动(山东站)将于9月14日-17日在山东省

烟台市举办，为保证活动顺利举办，拟选聘以下人员担任指

导教师，现将有关事宜函告如下：

一、选聘人员及相关介绍

（一）李恩荆。华中师范大学体育学院教授、博导。运

动训练学博士，体育学博士后。全国柔力球冠军（1996 年），

中国老年人体育协会柔力球专委会技术部部长，国家级裁判

员，国家级教练。

（二）冯国忠。中国老年人体育协会柔力球专委会技术

部成员，习练柔力球二十多年，国家级裁判员。

二、报到

请选聘人员于 9 月 13 日到山东省烟台市黄渤海新区中

日韩体育文化(烟台)产业园都市花园酒店报到。

联 系 人：徐红梅(13375351333，微信同号）



三、其它事项

(一)选聘人员报到时请携带自愿参加责任书，选聘人员

活动期间的相关保险由承办单位负责购买。

(二)选聘人员参加工作往返可乘火车硬卧或高铁二等

座，乘坐飞机者按火车标准报销。活动期间的食宿、交通费

用由承办单位负责。

附件：自愿参加责任书

山东省老年人体育协会

2025 年 9 月 3 日


