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男子篮球比赛规程

一、主办单位
山东省老年人体育活动管理服务中心
山东省老年人体育协会
二、承办单位
山东省老年人体育协会篮球专项委员会
日照市老年人体育协会
日照体育集团有限公司
三、协办单位
山东省日照实验高级中学
四、执行单位
迈动体育科技（日照）有限公司
五、比赛时间、地点
2025年10月13-17日在日照实验高中艺体馆举办
六、参赛单位
各市、大企业、省烟草、省直机关（老体中心）老体协
七、参赛办法
（一）每单位可报参赛队1队，承办单位可多报1队
（二）参赛队可报领队1人、教练1人（运动员可兼报）、队医1人、运动员14人（运动员人数管理详见规程七—（四-3））（报名时填报运动员比赛服装号码）。
（三）参赛运动员必须具有山东省正式户籍（凭身份证或户口本），每名运动员只能代表一支参赛队。
（四）每队两套阵容比赛。
1、60 岁以上队员（1965年12月31日以前出生）为甲组，限报名7人。
2、55—59岁队员（1966年1月1日以后—1970年12月31日以前）为乙组，限报名7人。
3、篮球规则规定（当一名球员按照竞赛组织部门的规程（包括年龄限制的管理规定）已被批准为某队员参赛时，他是合格参赛的球员）。在每场比赛前一小时教练员提交有资格参赛球员的名单（12名队员）（提交名单确认后，本场比赛中不得更改或替换这12名队员）。
4、在比赛时甲组参加每场比赛的第一节和第三节比赛；乙组参加第二节和第四节比赛。
5、严格执行一名队员只限报一个组别并参加所报组别比赛，不得兼报或混组参加比赛。
（五）所有参赛运动员必须具备篮球运动知识及技术且身体健康。
（六）参赛运动员必须持有本人第二代《居民身份证》和本年度县级以上医院健康证明（或体检证明），并购买人身意外保险方可参赛。
八、资格审查
（一）为了端正赛风，将设置资格审查小组，将对运动员资格进行严格审查。在比赛过程如遇举报（按照举报程序）审查小组也将对其进行审查，如经查实弄虚作假、违犯者取消比赛资格及名次，并追回奖牌及证书，并全省通报，视情况取消1～3年参赛资格。
（二）凡对运动员资格有异议提出申诉者，必须向大会组委会提交申诉书，同时交纳2000元申诉费，胜诉则申诉费如数退回，否则申诉费交大会组委会安排。
九、竞赛办法及特殊规定
（一）比赛按中国篮协审定的最新《篮球竞赛规则》执行。
（二）比赛根据报名队数确定比赛形式。
1、报名队数不足8队（不含8队），将采用单循环赛制，最终决出名次。
2、报名队数8队以上（含8队），则按照第二届比赛成绩进行蛇形分组。第二届未参赛运动队参加赛前抽签决定序号位置。进行小组循环比赛，决出小组名次。
3、根据小组名次进行交叉淘汰附加赛，决出各队最终名次。
（三）比赛用球为：7号球。
（四）决定名次方法：
胜一场得2分，负一场得1分，弃权得0分，积分多者，名次列前；如果有2支或2支以上球队积分相等，则按积分相等的队相互间比赛胜负场次多少（小积分）决定名次，积分多者名次列前；如果积分再次相等，将按照下列原则依顺序进行排列：
（1）队伍之间比赛净胜分的多少；
（2）队伍之间比赛得分的多少；
（3）所有比赛净胜分的多少；
（4）所有比赛得分的多少；
如果采用这些原则仍无法决定，将用抽签进行名次排列。
（五）各队必须至少准备两套深浅不同颜色的参赛服，须印有球队全称或简称、前后印有号码（0、00、1-99号）。球队名称、号码必须清晰可见，（一名队员一个号码，服装颜色深浅不同两套以上，赛前联席会确定服装号码，参赛时不得更改），否则不准参赛。
十、奖励办法
（一）奖励前3名奖励奖杯，所有参赛队均获得奖牌、证书。     
（二）评选优秀运动队，优秀教练员和优秀运动员。评选办法按照相关规定进行评选。
十一、技术代表、仲裁委员会和裁判员
（一）技术代表、仲裁、裁判长及裁判员由组委会选派，差旅、食宿费由大会承担。裁判员所需装备自行准备。
（二）所有技术人员必须参加赛前培训。
十二、报名与报到
（一）2025年9月19日报名截止。各代表队将资格审查表（附件1，贴有运动员近期2寸半身正面白底免冠彩色照片）、报名表（附件2）纸质版及1张运动员近期2寸半身正面白底免冠彩色照片发送至省老体协篮球专委会及日照市老年人体育协会
省老体协篮球专委会
联系人：卢培涛
电  话：15194101538
邮  箱：1372235383@qq.com
日照市老年人体育协会
联系人：曹向君
电话：18106338895
邮箱：rzlntx@163.com
各代表队报送的各种表格资料，必须统一用电脑逐项填写打印，并按照要求加盖公章。未按时报送报名材料的代表队不予以参赛。
（二）各代表队于2025年10月13日18:00前到日照华美酒店报到，地址：日照市黄海一路1号（北京路与黄海一路交汇处）。
联系人：陈  超    电话：15688812220
          刘玉芳          19806330626   
十三、经费
（一）各参赛队交通、食宿费用自理；参赛队伍每人需缴纳230元食宿费用（含三餐），标间单住或入住单间应补缴120元差额。
（二）提前报到、推迟离会或超编人员所发生的费用自理。
十四、其他
为了加强对各代表队的管理，确保本次比赛顺利进行，各代表队在召开赛前联席会议时必须一次性向大会组委会交纳代表队“保证金”2000元。比赛期间，若无违反赛会纪律，其所交纳的“保证金”将如数退还，否则将不予退还。
十五、大会在场地和队员驻地配备医生、医疗器材和药品。
十六、未尽事宜另行通知，本赛事解释权属赛事组委会。

