关于做好“好运山东”2025年全省农村社区、村居老年太极拳教学骨干培训的通知
各市老体协： 
为深入贯彻全省体育局长会议精神，根据省老年体育协会年度工作和太极拳普及工作“三个阶段”部署安排，按照"巩固成果、提质增效、面向基层"的总体要求，今年，省老体协将继续在全省组织开展农村社区、村居老年太极拳教学骨干培训。现将有关事项通知如下： 
一、主要工作时间节点安排

（一）印发方案计划。5月底前,各市老体协印发相关培训方案及计划表（附件3）,并报省老体协备案。

（二）组织开展培训。6至10月,各市组织开展培训工作，重点做好教练员的选派，农村社区、村居老年太极拳教学骨干组织和培训等管理工作，切实将培训深入到基层农村社区、村居，充分调动基层老年太极拳教学骨干的积极性。10月底前，完成年度培训计划，11月底前完成经费报销工作。

（三）报送相关材料。培训结束15日内，各市老体协将参加培训的农村社区、村居人员情况汇总表（附件4）及经费使用情况，以市为单位统一汇总上报省老体协。省老体协将综合各市组织、参加太极拳及年度重点主题赛事活动等情况，分档给予一定的经费补贴。 

二、培训内容
培训总体分规定套路和自选套路两部分，其中规定套路为24式太极拳，各市必须组织培训，全省统一制作教学内容和要求，建立覆盖全省的授课专家库，并统一选配；自选套路各地可结合实际自选套路，并结合实际组织。培训现场统一悬挂“‘好运山东’2025年全省农村社区、村居老年太极拳教学骨干培训（xx站）”条幅。
三、有关要求
（一）加强组织领导

太极拳推广与普及，一直是山东省老年人体育协会集中优势资源开展的核心重点工作，取得了显著成效，深受广大老年健身爱好者青睐。各级老体组织要进一步提高认识，将其放在至关重要的位置，强化沟通与协调，重点聚焦场地保障、师资选配、学员组织、教学考核等培训关键环节，积极争取各方支持，本着实事求是、量力而行的原则，科学合理地制定培训实施方案，确保有效提升基层农村社区、村居老年太极拳骨干的教学能力。
（二）加强资料收集和新闻宣传
要切实加强基层太极拳教学骨干培训的宣传工作，深入挖掘和发现先进典型人物和事迹，及时总结并推广特色经验做法。要充分利用传统媒体和新兴媒体等多种宣传渠道，扩大培训活动的社会影响力，积极营造浓厚的社会氛围，引领和带动更多的基层老年人积极参与太极拳的习练；同时，应及时将培训相关的文字、图片和视频资料（须体现培训活动整体面貌，站点名称等信息）上报至省老体协。省老体协将根据工作需要，适时前往部分地市进行指导，确保培训工作取得实实在在的成效。
（三）切实做好安全工作

在组织开展培训活动的过程中，必须严格执行《切实做好老年体育安全生产的通知》，以及经费使用（详见附件1）相关要求，做到专款专用，恪守安全至上、预防为主的原则，拟定详尽的安全工作方案和应急预案，构建“熔断机制”，确保每一项措施都得到严格执行，责任明确到人。同时，要严格审查参与培训人员的健康证明、人身意外伤害保险以及个人自愿参加的责任书等相关文件，以保障培训活动的安全性和秩序性。
四、联系方式 

省老年人体育协会 
联系人：韩 兵 
电 话：0531-61379231 
邮 箱：sdlntxywk@163.com 
地 址：济南市市中区马鞍山路9号 
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附件1
全省农村社区、村居老年太极拳教学骨干

培训补助经费使用管理规定
为进一步做好全省农村社区、村居老年太极拳教学骨干培训工作，省老体协严格按照《山东省省直机关培训费管理办法》《山东省体育局国内公务接待、会议、培训和出差管理办法》等相关文件和中央八项规定的要求，省老体协只对参加培训人员的食宿费、教练员授课费和场地租用费等三项给予补助，具体规定如下： 
一、有关经费补助规定 
（一）食宿费：各市组织培训时，按照每人每天100元 
标准给予食宿经费补助，时间不超过3天，结合各市人口规模，所辖县（市、区）情况、组织参加第一届、第二届全省太极拳之乡交流活动、举办全国老年人太极拳大联动情况综合考量，按照培训160、140、120人三档进行补贴，培训结束后，各市老体协要及时将实际参加培训人员的食宿费发票、明细单、签到表（加盖市老体协公章）等上报省老体协。 
（二）场地租用费：各市组织培训时，若出现培训场地 
租用情况，无论使用几块培训场地，省老体协将按照总额4000元标准上限给予补助，不足4000元的据实报销。经费 结算时要提供场地租用发票和场地租用合同原件（租用合同由省老体协、各市老体协与场地提供方三方签订）。 
（三）授课费：各市组织培训时，省派教练员授课费由省老体协负责，按照总额2000元标准上限给予补助，各市选派教练员由各市老体协进行补助。 
（四）不列入培训经费补助范围的人员：一是2021—2024年度已参加东岳太极拳培训的老年太极拳教学骨干；二是非农村社区、村居的老年太极拳教学骨干。 
二、结算发票 
凡是由省老体协承担的费用，均需开具国家正规发票， 
单位名称：山东省老年人体育协会；开户银行：中国工商 
银行济南市中支行；税号：51370000MJD632211H。 
三、结算时间 
请各市老体协在培训结束15日内及时通过省老体协结算有关补助费用，过期不予受理。 
四、结算咨询电话 
省老年人体育协会财务部 
联系人：罗静敏 
电 话：0531-61379207 
附件2 

各市农村社区、村居老年太极拳教学骨干

培训补助经费分配表

	序号
	单位
	补助人数
	备注

	1
	济南
	160
	

	2
	青岛
	160
	

	3
	淄博
	160
	

	4
	枣庄
	140
	

	5
	东营
	140
	

	6
	烟台
	140
	

	7
	潍坊
	140
	

	8
	济宁
	160
	

	9
	泰安
	140
	

	10
	日照
	140
	

	11
	威海
	140
	

	12
	临沂
	160
	

	13
	德州
	120
	

	14
	聊城
	140
	

	15
	滨州
	140
	

	16
	菏泽
	140
	


附件3
全省农村社区、村居老年太极拳教学骨干

培训计划表
名称：            负责人：         电话： 
	序
号
	农村社区、村居名称
	培训
时间
	培训
地点
	教练
员
	联络
人
	联络
电话

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


注：“农村社区、村居名称”的填写要一一列举每个农村社区、村居。
附件4
全省农村社区、村居老年太极拳教学

骨干汇总表
名称：      负责人：     电话： 
	序
号
	姓名
	性
别
	身份证号
	农村社区、村居名称
	联系
电话

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


教练员签字：              教练员电话：
注：“农村社区、村居名称”的填写要具体到哪一个农村社区、村居。
