附件1：
2023年山东省老年人乒乓球比赛
竞赛规程

一、主办单位
[bookmark: _GoBack]山东省老年人体育活动管理服务中心
山东省老年人体育协会
二、承办单位
滨州市体育局
滨州市卫生健康委员会
滨州市老年体育服务中心（滨州市全民健身服务中心）
滨州市老年人体育协会
三、竞赛时间和地点
2023年4月7日至10日在滨州乒乓球馆（黄河十路309号）举办
四、竞赛项目
混合团体；男、女单打
五、参赛单位
各市、大企业、省烟草、省直机关老体协。
    六、参加办法
（一）每单位限报1队，承办单位可多报1队。
（二）每队报领队1人、教练2人，男、女运动员各5人。符合年龄规定的领队与教练员可兼运动员，但占运动员名额。
（三）运动员年龄：运动员年龄： 女子 55 岁至 70 岁（1969 年至 1953年出生者） ，男 60 岁至 70 岁（1964 年至 1953 年出生者）。
（四）参赛运动员须经常参加体育活动，以本人自愿、亲属支持为原则，须经县级以上医院检查适合此项运动者。
（五）参加比赛人员应购买人身意外伤害保险，突发急性病身故保险、附加意外医疗等保险。
（六）对在报名或参加比赛中违反资格规定者，一经查实，将取消参赛资格和获奖奖项。
    七、竞赛办法
(一)混合团体赛：采用分阶段进行，第一阶段采取分组单循环，第二阶段采取淘汰附加赛，决出前8名。
1、每场团体设5个单项：出场顺序为男子单打、女子双打、女子单打、男子双打、混合双打。每名运动员只允许出场一次，男、女选手分别只限一名长胶上场。
2、团体第一阶段采用打满五场，胜者积三分，(2:3)负积2分，(1:4)负积1分，(0:5)负或弃权为0分。每场采用三局两胜，每局11分制。两队积分相同时，比较相互间的胜负关系，胜者列前。三个队或以上积分相同时，则计算他们之间的胜负比率，高者列前。
3、团体第二阶段比赛采用抽签方式决定上场顺序，采取5盘三胜制，每盘三局两胜。
（二）单打比赛：
1、各队男女运动员均可报名参加。第一阶段分组单循环，第二阶段采取淘汰附加赛，决出前8名。
2、每盘比赛三局二胜，每局11分制。
(三)执行中国乒乓球协会审定的2011年《乒乓球竞赛规则》。
八、比赛器材
(五)比赛使用国际乒联批准的OWNW1N（澳悠）40+白色无缝塑料乒乓球。
    (六)球拍的颜色及覆盖物必须符合《乒乓球竞赛规则》要求。
    (七)要求各队服装统一，服装的主体颜色不得为白色。
     九、录取与奖励
（一）团体赛、单打比赛设优胜、优秀奖，按参加队数、人数的60%、40%比例颁发奖牌。团体比赛、单打比赛取得前八名的颁发奖牌和奖杯。
（二）团体比赛设体育道德风尚奖, 颁发给贯彻大会宗旨、遵守大会规定、在交流活动中展示出良好道德风尚的代表队。
十、仲裁委员会
     大会设仲裁委员会，组成人员由主办单位选派。
十、裁判员
    （一）裁判长、副裁判长和部分裁判员由主办单位选派。
（二）裁判员不足部分由承办单位选聘。
     十一、经费
(一)各代表队差旅费自理，食宿费每人每天交200元，不足部分由大会承担。
（二）提前报到、推迟离会或超编人员所发生的费用自理。
十二、报名与报到
（一）报名：请各单位于2023年3月30日前将加盖公章的报名表发电子邮件至承办单位。
滨州市老年人体育协会
联系人：相晖
电   话：13562308370
邮   箱：bzlxxh@126.com
（二）报到：
1、请各代表队于4月7日午饭后报到，19:30在B座2楼贵宾室召开领队教练员会议，4月10日早餐后离会。
报到地点：滨州市贵苑大酒店
地址：滨州市渤海九路520号（黄河五路北200米渤海九路路东）
接待联系人：崔丽丽   
联系电话：13505439891  0543-3286576    
2、报到时须向大会组委会提供第二代身份证原件、保单原件、队员本人和直系亲属签名的《自愿参加责任书》进行审核。未能提供上述材料者，不允许参加比赛，如在比赛中出现意外情况，组委会不承担任何责任。
十三、大会在场地和驻地配备医生。
十四、未尽事宜,另行通知。

