附件2

中国·日照五莲大青山第五届国际太极拳
大赛（健身气功）竞赛规程

一、时间、地点
比赛时间：2017年10月28日至31日
比赛地点：山东体育学院日照校区篮球馆
二、竞赛项目
集体和个人
1、易筋经
2、五禽戏
3、六字诀
4、八段锦
5、大舞
6、养生杖
三、参加办法
（一）国外以国家为单位参赛，国内以省、市、及各地市老年人体育协会，各行业体育协会组织均可组队参加。
（二）承办单位可单独组队参加。
（三）每单位可报 1-2 队，领队 1人、教练 1人、队员8- 16人(男女不限)。符合队员资格的领队和教练可兼队员。
（四）每队可报集体项目 2 项(每项 8-12 名队员上场)，个人项目每人可报 2项，每项可报 3 人(男、女不限)，不得重复。
（五）年龄分组：
A组：17周岁及以下
B组：18周岁至44 周岁
C组：45周岁至59周岁
D组：60周岁及以上年龄
四、竞赛办法
（一）执行中国健身气功协会 2017 年审定的《健身气功竞赛规则》。
（二）集体赛项目比赛队形排列为两列横排错位。
（三）集体赛和个人赛项目采用中国健身气功协会发行的六套功法无口令提示词的 CD 伴奏音乐。
[bookmark: page6]（四）功法技术标准采用中国健身气功协会编制的功法教材为准。
(五)各代表队服装要符合健身气功项目特点。集体项目要求服装样式、颜色统一整齐一致。
五、奖励办法
（一）个人项目：按项目、年龄组别、性别分别设一、二、三等奖（金、银、铜牌）。
（二）集体项目：每单位报满8人按成绩分别设一、二、三等奖颁发集体及证书。（个人、集体项目一等奖占20%、二、三等奖各占30%。）
（三）团体总分：满12人以上代表队，按每队参赛总人数每人一项最高的分计算，总分高者列前（团体前三名冠军奖金：3000元，亚军2000元，季军1000元。
（四）设集体体育道德风尚奖，每单位满6人以上参加评选。
六、相关费用
（一）报名、会务费，每人需交200元。（报名费100元，会务费100元。）
（二）参赛期间，食宿费每人每天220元。
七、报名与报到
（一）报名：请于 2017 年9月20日前将报名表打印并加盖公章。通过邮件报中国日照五莲大青山第五届国际太极拳大赛组委会和日照市健身气功推广管理协会。
中国日照五莲大青山第五届国际太极拳大赛组委会：
联 系 人：王  超  13306337683   0633-8802236
电子邮箱：rztjqds@163.com
日照市健身气功推广管理协会：
联系人：童飞  13676330006
电子邮箱：rzjsqg@163.com
（二）报名后原则上不允许更换队员，如有特殊原因确需更换的，须在比赛前由组队单位向赛事组委会提前10天，提交正式书面申请(盖章原件)，经研究同意方可更换。
八、经费及保险
（一）各代表队差旅费自理。
[bookmark: page8]（二）活动期间食宿和交通由组委会统一安排，相关费用于报到时一并收取，提前离会不退食宿费。 
（三）参加比赛的人员均应购买人身意外伤害保险、突发急性病身故保险及附加意外医疗保险。
（四）报到时须向大会组委会提供身份证原件、健康证明、自愿参赛责任书、保单原件或证明进行审核，未能提供上述材料者，不允许参加本次比赛。如在比赛期间出现意外情况，组委会不承担任何责任。
九、裁判委员会
本次比赛设仲裁裁判委员会（由大会组委会选调）。骨干裁判由主办单位选派，其它辅助裁判员由承办单位选聘。
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注：请在参加相应的比赛选项中打“√”。
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